- Aschermittwoch

Gottesdienste im Forum

Fastenzeit 2026 08:00 Uhr: G5-7 + R5/6

09:45 Uhr: G8/9 + R7/8
11:30 Uhr: 10-QQ2

Frahschichten Offene Kapelle

(kurzer Impuls, Gebet, stille Zeit)
Freitag, 27.02.2026, 7:30 Uhr (Kapelle)
Freitag, 06.03.2026, #30 Uhr (Kapelle)
Freitag, 13.03.2026, 7:30 Uhr (Kapelle)
Freitag, 20.03.2026, 7:30 Uhr (Kapelle)ll Ruhige Musik, Kerzen anzinden,
Freitag, 27.03.2026, 7:.00 Uhr (Foyer + 8 Zeit zum Nachdenken und Beten,

Frihstuck) Gesprach oder Segen

in den Pausen
jeden Mittwoch in der Fastenzeit

Nachste Woche beginnt mit dem
Aschermittwoch die Fastenzeit.
Diese Zeit bis Ostern ladt uns ein, bewusst
innezuhalten und ehrlich auf unser Leben zu
schauen: Was lauft gut und was sollten wir
vielleicht verandern? Was trennt mich von
Gott, den Menschen und auch von mir
selbst?

In dieser Zeit geht es auch darum, auf
etwas zu verzichten, respektvoll miteinander
umzugehen oder schlechte Gewohnheiten
zu hinterfragen.

Alles, was uns wie ein ,schwerer Stein"
vorkommt — Streit, verletzende Worte,
Sorgen oder Dinge, die wir mit uns
herumschleppen — durfen wir symbolisch
unter das Kreuz legen.

Im Foyer des C-Gebaudes wachst so ein
Berg aus Steinen: unser Kalvarienberg.




